
jana@flexifyzio .cz
+420 605 021 532

PREVENCE BOLESTI
ZLEPŠENÍ DRŽENÍ TĚLA
APLIKACE CVIČENÍ DO
KAŽDODENNÍHO ŽIVOTA

KONZULTACE MOTORICKÉHO
VÝVOJE MIMINEK
PORADENSTVÍ PRO SPRÁVNOU
MANIPULACI S MIMINKEM
SPRÁVNÉ DRŽENÍ TĚLA A
PŘEDCHÁZENÍ PLOCHÝM NOHÁM

FlexiFyzioFlexiFyzio
Lešany 23Lešany 23

(Budova OÚ)(Budova OÚ)

Jana Kel lerová,  DiS.

flexifyzio.czflexifyzio.cz

+420 730 240 647
Bc.  Monika Šmejkalová

MOJŽÍŠOVA METODA
POÚRAZOVÉ STAVY
MANUÁLNÍ LYMFODRENÁŽ
METODA MCKENZIE
AUTOTERAPIE
ŘEŠENÍ BOLESTÍ ZAD A KLOUBŮ

info@flexifyzio .cz


